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Der Birgermeister informiert

Der Burgermeister informiert:

Liebe Vocklamarkterinnen!

Liebe Vocklamarkter!

- Gemeindeversammlung

Ich mochte Sie diesmal iiber folgende Themen informieren:

- Ehrenamt - fiir unsere Gemeinde wichtiger denn je
- Tag der offenen Tiir — Hinke Tankbau

- Neue Westzufahrt — Anbindung an die Fa. Hédupl

- 10 Jahre Tagesheimstdtte Lebenshilfe Vicklamarkt

- Ziel- u. Quellverkehr B 1

Gemeindeversammliung

Am Freitag, 14. November lade ich
alle Vocklamarkterinnen u. Vickla-
markter recht herzlich zur 30. Ge-
meindeversammlung um 20 Uhr in
das Gasthaus Fellner ein.

Es ist mir eine besondere Freude,
dass ich meinem Vorginger, Anton
Durchner, an diesem Abend die Eh-
renbiirgerurkunde fiir seine 18-jdh-
rige Biirgermeisterzeit iiberreichen
darf. Dies ist die héchste Auszeich-
nung, die eine Gemeinde vergeben
kann. Weiters werden die Jungbiir-
gerbriefe an die jungen Vockla-
markterinnen und Vo6cklamarkter
des Jahrganges 1990 verliehen. Dem
Alten- u. Pflegezentrum daHeim
wird das Klimabiindniszertifikat
iiberreicht.

Franz Lechner sorgt mit seiner Mu-
sikklasse fiir die musikalische Um-
rahmung.

Ich freue mich auf zahlreichen Be-
such!

Ehrenamt - fiir unsere Gemeinde wichtiger denn je

In einer Welt, die immer globaler wird
und in der rdumliche und zeitliche
Schranken eine immer geringere Rol-
le spielen, brauchen wir mehr denn
je eine Gesellschaft, in der jeder Ein-
zelne sich aktiv in die Gemeinschaft
einbringt. Auf diese Weise entstehen
engmaschige soziale Netze, die den
Menschen Halt, Sicherheit und ein
Gefiihl von Geborgenheit geben.

Sie sind doch auch der Meinung,
dass es nicht fair ist, die ,anderen“
alles machen zu lassen, den Feuer-
wehrmann, der nachts ausriickt, den
Trainer vom Fulballverein, der Ihre
Kinder betreut, und die nette Dame
von der Nachbarschaftshilfe, die
sich rithrend um die Heimbewoh-
ner kiimmert. Oft ist es nur die eige-
ne Unsicherheit, die einem im Wege
steht: Soll ich ein Ehrenamt anneh-
men? Braucht man mich tiberhaupt?
Wo und wie engagiere ich mich?

Biirgerschaftliches Engagement hilft

dem anderen und bringt einem selbst
innere Zufriedenheit, denn: ,Ich wer-
de gebraucht - ich mache mit!“

In unserer Gemeinde gibt es viele
Mitbiirgerinnen u. Mitbiirger, die
sich ehrenamtlich oder sozial enga-
gieren. Sei es bei der Pflege eines An-
gehorigen, Behindertenbetreuung,
Rettungsdienst, Essen auf Réddern,
Besuchsdienst, etc.

Wir wollen diese Personen ,vor den
Vorhang stellen“ und der Gemeinde-
bevolkerung vorstellen.

Wenn Ihnen Personen aus Threm né-
heren Umfeld bekannt sind, die sich
ehrenamtlich fiir das Wohl der Mit-
menschen und Umwelt engagieren,
so lassen Sie uns das wissen. Wir ha-
ben vor, jeden Monat eine sozial en-
gagierte Person in der Gemeindezei-
tung vorzustellen.

Kontaktadresse: sekretariat.strasser@
voecklamarkt.ooe.gv.at

Eréffnung und Tag der
offenen Tur bei
Fa. Hinke Tankbau

Ich méchte mich auch auf diesem
Wege fiir die gelungene Prisentati-
on des neuen Firmengebiudes be-
danken.

Ich glaube, mit der Fa. Hinke Tank-
bau haben wir einen Edelstein in
der Wirtschaftslandschaft der Ge-
meinde.

Ich wiinsche der Fa. Hinke Tankbau
weiterhin viel Erfolg.

Neue Westzufahrt

In der letzten Ausgabe der Gemein-
dezeitung stellte ich unter dem
Bericht ,Westzufahrt“ die Route,
beginnend von Bundesstralle 1/
Trenauer Kreuzung, bis Fornacher-
stralle dar.

Leider vergallen wir, die im Text be-
schriebene Anbindung an die Fa.
Héupl, einzuzeichnen.

Dies passierte nicht aus politischem
Kalkiil, sondern es wurde schlicht-
weg vergessen, wofiir ich um Ent-
schuldigung bitte. In der Darstel-
lungist die Anbindung der Fa. Haupl
eingezeichnet.

Der Birgermeister informiert
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10 Jahre
Tagesheimstatte

Am 26. Sept. fand in der Lebenshil-
fe Tagesheimstitte Vocklamarkt die
Startveranstaltung zum Jubildums-
jahr statt.

Nachdem die Lebenshilfe fiir die
Gemeinde Vocklamarkt eine echte
Bereicherung, und fiir viele aus dem
gesellschaftlichen Leben nicht mehr
wegzudenken ist, bitte ich alle Mit-
biirger, sich bei den geplanten Veran-
staltungen rege zu beteiligen. Auch
Mitmenschen mit Beeintrachtigung
streben nach Aufmerksamkeit. Fiir
die geplanten Veranstaltungen wer-
den wir da und dort Sponsoren be-
notigen. Etliche Personen aus dem
Bereich der Wirtschaft haben mir
bereits Hilfe zugesagt, ich bitte aber

10 Jahre Lebenshilfe Tagesheimstatte Vocklamarkt

o b

auch Vereine und Privatpersonen
um ihre Unterstiitzung.

Folgende Veranstaltungen wurden
geplant:

Benefizkonzert 28. Dezember - Pfarr-
kirche V6cklamarkt

Foto- und Bilder-Ausstellung: Marz
Ball der Lebenshilfe Vocklamarkt:

25. April

Lesung mit Musik: April

Sommerfest: 17. Juli
Attersee-Schifffahrt

Kontaktadresse:

Tagesheimstitte Vocklamarkt
Breitenstrasse la

4870 Vocklamarkt

Tel. 07682/2070

Ziel- u. Quellverkehr B 1

Das seinerzeit auf der B 1 verord-
nete Fahrverbot fiir LKW’s wurde
durch die Bezirkshauptmannschaft
Vocklabruck insofern gelockert,
als an Stelle des Ziel- und Quell-
verkehrs fiir die Gemeindegebiete
Frankenburg a.H., Frankenmarkt,
Fornach, Neukirchen/V., Pfaffing,
Pondorf, Redleiten, Vocklamarkt u.
Weillenkirchen/A., samtliche Ziel-
u. Quellverkehrsfahrten fiir den Be-
zirk ausgenommen wurden.

Die Marktgemeinde Vocklamarkt
hat sich gegen diese Anderung aus-
gesprochen.

Mit den Biirgermeistern der Nach-
bargemeinden Gampern und Fran-
kenmarkt gibt es eine gemeinsame
Initiative in dieser Angelegenheit,
die Interessen unserer Biirger grof3t-
moglich wahrzunehmen.

Ich werde Sie tiber die weitere Vor-
gangsweise informieren.
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Vocklawellt - Verpachtung der Sauna

Die Marktge-
meinde Vockla-
markt schreibt
die Verpachtung
der Sauna sowie
des Hallenbades
mit Buffet ab Jan-
ner 2009 aus.

Die entsprechenden Unterlagen
(Pachtvertrags-Entwurf, Wirtschaft-
lichkeitsberechnung) sowie ergin-
zende Informationen erhalten Inte-
ressenten beim Marktgemeindeamt
Vocklamarkt (OAR Helmut Wiesinger,

Tel. Nr. 07682/2655-12).

Bewerber aus der Marktgemeinde
Vocklamarkt genielen bei sonst glei-
chen Voraussetzungen den Vorzug.

Die Bewerbungen sind bis spitestens
Freitag, 21. November 2008 schrift-
lich an das Marktgemeindeamt Vock-
lamarkt zu richten.

Den Bewerbungen sind Lebenslauf,
personliche Urkunden, Ausbildungs-
nachweise, Arbeitszeugnisse, Befdhi-
gungsnachweise, etc. beizulegen.

Christbaume

Fiir unsere Parkanlagen, Vorplitze
und das Gemeindeamt suchen wir
Christbdume.

Wenn Sie groffe Bdume (Silbertan-
nen, Fichten, ...) aus Ihrem Garten
abzugeben haben, setzen Sie sich
bitte mit dem Gemeindeamt, Tel. Nr.
07682/2655, in Verbindung. Damit
ein problemloser Abtransport ge-
wihrleistet ist, sollte
der Baum nicht wei-
ter als 8 m von der
Stralengrundgrenze
entfernt sein.
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Oktoberfest im Alten- und Pflegezentrum

Am 26. September war Oktoberfest
im Heim.

Dieses blau-weile Fest wurde mit
Musik der Fornacher Spitzbuam und
so manchen Witzen, Anekdoten und
Gedichten, dargebracht von Heim-
mitarbeiterInnen, zu einem lustigen
Nachmittag. Die Bezeichnung ,For-
nacher Spitzbuam® war dabei wort-
lich zu nehmen, denn die Kapelle be-
stand tatsdachlich aus fiinf ,Buam“ in
Lederhosen im Alter von elf bis vier-
zehn Jahren. Die zahlreichen Heim-
bewohner und Géste waren von den
begabten Burschen begeistert.
Weillwiirste, Brezn und WeilSbier
machten die Feier schlieRlich zu
einem echten Oktoberfest.

Wissenswertes zum Miinchner Okto-
berfest:

Seit rund 200 Jahren lockt das Miinch-
ner Oktoberfest, das gréfste Volksfest
der Welt, unzdhlige Menschen auf die
Wies'‘n, wie das Geldinde des Festes be-
zeichnet wird.

Aufgrund des oft kiihlen Wetters im
Oktober beginnt das Oktoberfest seit
1872 schon im September. Erdffnet
wird stets am Samstag nach dem 15.
September, Ende des Festes ist traditi-
onell der erste Sonntag im Oktober.

In dieser Zeit von Ende September
bis Anfang Oktober wird von den ca.
6 Mio. Gisten ein gewaltiger Biersee
ausgetrunken. Rund 60.000 Hektoli-
ter werden jedes Jahr ausgeschenkt.

Foto: Fiir die musikalische Umrah-
mung durch die ,Fornacher Spitz-
buam* beim Oktoberfest im Alten- u.
Pflegezentrum Viocklamarkt wird be-
stens gedankt.

Medaillenregen bei den Special Olympics
Alpen-Adria Sommerspiele Wolfsberg 2008

Vocklamarkt: DieTeilnehmer (innen)
der Tagesheimstitte Vocklamarkt
kehrten mit einem wahren Medail-
lenregen von den Sommerspielen
in Wolfsberg zuriick. In den Sportar-
ten Leichtathletik und Schwimmen
kdmpften 9 Sportler(innen) in ihren
Disziplinen nach den Regeln von
Special Olympics um Medaillen. Bei
den Leichtathleten belegte Rinortner
Notburga im Schlagball in ihrer Lei-
stungsgruppe die Goldmedaille und
im 200 Meter Lauf die Silbermedaille.
Irmgard Meinhard im Schlagball die
Bronzemedaille und im Standweit-
sprung die Silbermedaille. Melitta
Drachsler gewann den 4. Platz im
Schlagball und die Goldmedaille im
Standweitsprung. Claudia Walche-
tseder belegte den 5. Platz im Schlag-
ball und in ihrer Leistungsgruppe die
Silbermedaille im Standweitsprung.
Im Schwimmen belegte Martina Zo-
ister iiber die Langstrecken 100 Me-
ter Gold und tiber 200 Meter Silber.
Bei den Kurzstrecken gewann Victo-
ria Weil8 iber 25 Meter Brust und 25
Meter Riicken ebenfalls Gold. g

Die Mainner standen den
Frauen im Schwimmen kei-
neswegs nach. Johannes Hartl
untermauerte seine bisherigen
Erfolge mit jeweils Gold iiber
25 Meter Brust und 25 Meter
Freistil. In seiner jeweiligen
Leistungsgruppe konnte An-

Foto: Die erfolgreichen Sportler
der LH Viécklamarkt m. Betreu-
ern u. Sponsoren
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dreas Hackl iiber 50 Meter Brust und
25 Meter Brust die Goldmedaille ho-
len. Markus Sieberer belegte iiber 50
Meter Freistil den 4. Platz und kronte
seine Leistung iiber 25 Meter Freistil
mit einer Goldmedaille. Die abschlie-
Rende Staffel rundete die erfolgreiche
Teilnahme tiber 4 x 25 Meter mit ei-
ner Silbermedaille ab. Nicht nur die
Sportler(innen) kehrten stolz mit ih-
ren Medaillen nachhause. Auch die
Sponsoren, die eine Teilnahme an
die Alpen-Adria Sommerspiele durch
ihre Unterstiitzungerméglichten, wa-
ren stolz auf die Teilnehmer(innen)
der Tagesheimstitte. Ein besonderer
Dank gilt vor allem den Foxes, die
durch den Erlos ihrer Benefizveran-
staltung die Teilnahme ermdoglichten
und der Firma Scheinecker, die ein
Fahrzeug fiir die Teilnehmer(innen)
zur Verfiigung stellten.

Die Marktgemeinde Voécklamarkt
gratuliert den erfolgreichen Sport-
lern ganz herzlich!

GroBziigige Spenden
an die Lebenshilfe
Vocklamarkt

lebenshilfe

Immer wieder unterstiitzen hei-
mische Firmen die Arbeit der Le-
benshilfe in Vécklamarkt. Bei der
Zeltfestparty der BTM-Warmekabi-
nen wurden aus dem Erlos des Buf-
fets € 720,- eingenommen und der
Lebenshilfe in Vocklamarkt gespen-
det. Die Arbeitsgruppe Vocklamarkt
der Lebenshilfe Oberdésterreich be-
dankt sich sehr herzlich bei Erich
Roither, BTM-Chef Wolfgang Lind-
ner und der Brauerei Stiegl fiir diese
Unterstiitzung.

=
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Foto: Erich Roither, Zeltverleih
Strafs/A. u. Gerda Feichtenschlager,
Arbeitsgruppen-Obfrau der Lebens-
hilfe Vécklamarkt

Montessori-Kindergarten Vocklamarkt

Ein erlebnisreicher Tag am Bauern-
hof der Familie Lehner in Thal!

Aus den Beobachtungen der Kinder
entwickeln die Kindergartenpadago-
ginnen vom Montessorikindergarten
Vocklamarkt ihre Projekte.
Ausschlaggebend fiir das Thema
»Bauernhof“ war, dass ein paar Kin-
der die Welser Messe besuchten
und voller Freude tiber die neuesten
Landmaschinen berichteten. Au-
Rerdem erzidhlten die Kinder immer
wieder tiber die Erlebnisse auf dem
Bauernhof der GroReltern.

So beschlossen sie, auf dieses Thema
genauer einzugehen und das Leben
am Hof durch Gespriche, Lieder,
Spiele und einer Exkursion zu erfor-
schen. Mitte Oktober besuchten wir
den interessanten Bauernhof der Fa-
milie Lehner in Thal.

Uber samtliche Tiere, Landmaschi-
nen, das Melken einer Ziege und die
Zubereitung von Ziegenkidse konn-
ten die Kinder dabei Erfahrungen
sammeln.

Als kronenden Abschluss der Exkur-

sion freuten sich die Kinder tiber die
Bauernkrapfen, die die nette Lehner
Bduerin Brunhilde bereits am Mor-
gen um 5.30 Uhr gebacken hatte.

Ein herzliches Dankeschon fiir die-
sen informativen Besuch!

Foto: Begeisterte Kinder des Montes-

sori-Kindergartens beim Melken ei-
ner Ziege

M:c-“NTESSORI
KINDERGARTEN

4870 Vicklamarkt. Herrnwiesweg 5 Tel.: 07682/6833

Schatzis*Familienzentrum

Gemeinschaftskochen im Novem-
ber

Termin: Freitag, 21.11.2008, 15:00
Uhr

Thema: ,Rund um die Kartoffel“
Unkostenbeitrag: € 6,- fiir einen Er-
wachsenen und ein Kind

Inklusive Geniellen eures selbstge-
kochten Gerichtes

Rezept fiir dein Kochbuch u.
interessante Unterlagen zum Thema
im November — , Kartoffel
Anmeldung: Tel. Nr. 07682/3480

Kinderspielgruppe (ohne Eltern)
»Auf eigenen Beinen durch die Welt*
Wir wollen singen, tanzen, springen,
frohlich sein, malen, kneten, lau-
schen — kommt doch zu uns herein!
Termin: jeden Dienstag von 8:00 —
11:00 Uhr

Mitzubringen: eigene Jause, Hand-
tuch u. Hausschuhe

Bastelmaterial und Getréanke gratis!
Kosten: € 9,50 pro Vormittag — Ab-

KINMNDERSTUBE
SPIECRL

rechnung nur bei Anwesenheit

Spielevormittag, Jung und Alt“

Wir laden ganz herzlich Junggeb-
liebene PensionistenInnen ein, mit
Kindern und einer Spielleiterin ge-
miitliche zwei Stunden zu verbrin-
gen.

Wir tun, was uns Freude macht!
Termin: jeden Mittwoch, von 9:00 —
11:00 Uhr

Allerlei Experimente im Herbst
Glaubst du, dass eine Kartoffel
schwimmen kann?

Kennst du eine Seiltanz-Kartoffel?
Uberzeug dich bei unserem 1. Expe-
rimentennachmittag!
Filmvorfithrung zum Thema von Pe-
ter Lustig — DIE DOSE

Termin: Dienstag, 4.11.2008

Zeit: 14:30 — 17:00 Uhr
Unkostenbeitrag: € 3,-

Anmeldung: Tel. Nr. 07682/3480

Offentliche Bibliothek
der Pfarre Vocklamarkt

Offnungszeiten:
Dienstag 14 -15Uhr =
Freitag 14-15Uhr .~

und 17-18:30 Uhr
Samstag 9:30-11 Uhr
Sonntag 9-11:15 Uhr

Soeben ist wieder eine grof3e Buch-
lieferung eingetroffen, ca. 200 ak-
tuelle Biicher fiir Grof und Klein
warten auf begeisterte Leserlnnen
und solche, die es noch werden
wollen. Auch die DVD-Reihe ,,Os-
terreichischer Film“ wurde wieder
erganzt.

Kommen Sie vorbei und wihlen
Sie aus unserem umfangreichen
Angebot von iiber 5.000 Biichern,
Spielen, DVD’s, Horbiichern, CD-
Rom’s, Comics, .... aus!

Flohmarkt der
Pfadfinder

am Kathrein-Kirtag, 22. Novem-
ber 2008 in den Betriebsrdumen
der ehemaligen Fleischhauerei Ba-
chinger in der MarktstraRe.

Warenannahme:

Samstag, 8.11.2008 u. 15.11.2008,
von 9 - 12 Uhr

Angenommen werden:

Spiel- u. Sportgerite, Haushaltsar-
tikel, Lampen, Geschirr, Biicher
Nicht angenommen werden:
Bekleidung, Mdbelstiicke, Matrat-
zen

Fiir die gut erhaltenen Sachspen-
den und regen Besuch des Floh-
marktes am Kathrein-Kirtag be-
danken sich die Pfadfinder jetzt
schon ganz herzlich. Der Reinerlos
dient der Pfadfindergruppe Vock-
lamarkt!

Mutter-Kind-Treff der

kl:b Vécklamarkt

Jeden 2. und 4. Dienstag im Mo-
nat treffen sich in der Zeit von 9:00
— 11:00 Uhr im Pfarrheim Vock-
lamarkt Miitter (egal ob mit oder
ohne Kinder) zu einem ,zweiten
Friihstiick“. Neue Kontakte kniip-
fen, Gedanken austauschen, ....
Wir freuen uns iiber jeden Neuzu-
gang. Néchste Termine: 11.11. und

25.11.2008.
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Herbst-Highlights mit
der OO Familienkarte

Kinderaktionstag ,Abenteuer Kran-
kenhaus“ am 21. November 2008 in
allen Gespag-Krankenh&dusern.

Auf spielerische Weise bekommen
die jungen Besucherlnnen einen
umfassenden Einblick in den Spi-
talsablauf. Jugendliche kénnen sich
unter anderem {iber Berufsmog-
lichkeiten informieren. Die Kran-
kenh&user freuen sich auf rege Teil-
nahme und bitten um Anmeldung
im jeweiligen Krankenhaus.
Anmeldung und Kontakte zu den
Krankenhdusern finden Sie auf
www.familienkarte.at und www.ge-
spag.at.

Allerheiligen-Sammiung

Ein gewohntes Bild zu Allerheiligen
beim Friedhofsbesuch.

Das Osterreichische Schwarze Kreuz
00 ersucht bei den Friedhofsein-
gidngen um Spenden.

Was geschieht mit Threr Spende:
Die Landesgeschiftsstelle OO be-
treut allein in Oberdsterreich 88
Kriegsgrdberanlagen von beinahe
70.000 Kriegstoten beider Welt-
kriege. Weiters werden noch 24 An-
lagen im Ausland, davon 10 in Polen
und 14 in Italien mit einer Gesamt-
belegung von 23.578 Kriegstoten
aus dem Ersten Weltkrieg instand
gehalten.

Damit wir auch weiterhin umfang-
reiche Aufgaben erfiillen kénnen,
bendtigen wir betriachtliche finanzi-
elle Mittel.

Da die jahrliche Allerheiligen-
sammlung unsere Haupteinnahme
darstellt, ersuchen wir auch heuer
wieder die Bevolkerung um ihre fi-
nanzielle Unterstiitzung und be-
danken uns bereits im Voraus fiir
das entgegengebrachte Verstdndnis.

Agrar- und Baufolien-
sammlung

Termin: Dienstag, 11.11.2008

Zeit: 8:30 — 9:30 Uhr

Abgabeort: Lagerhaus Fornach
Netze und Schniire unbedingt ge-
trennt anliefern!

Neue Energie-Forderung fiir Betriebe

Das Land OO informiert iiber zwei neue Férderprogramme fiir Betriebe im
Rahmen des neuen Schwerpunktes ,,0.0. Klimabonus“.

»Neubau energieeffizienter Betriebsgebdude“: Férdert Planungsmehrlei-
stungen und Mehrkosten besonders energieeffizienter und 6kologisch vor-
bildlicher Neubauten von Nicht-Wohngeb&duden (gré6B8er 300 m2).

»Betriebliche Abwiarme*: Férdert Konzepte und PlanungsmaBnahmen zur
zusidtzlichen Nutzung vorhandener betrieblicher Abwirme.

Die Auswahl der geforderten Projekte erfolgt im Zuge einer Wettbewerbs-
Ausschreibung, Einreichtermin ist der 14.11.2008.

Weitere Informationen zu den beiden Programmen finden Sie unter
www.energiesparverband.at ->Férderungen.

Fiir Ihre Fragen stehen Thnen Mag. Christine Ohlinger (Tel. Nr. 0732/7720-
14861) und Mag. Isabella Raml (Tel. Nr. . 0732/7720-14381) zur Verfiigung.

GESUNDE
GEMEINDE

Blutspendeaktion

Spende Blut - Rette Leben!

Dienstag, 04.11.2008

Mittwoch, 05.11.2008

Donnerstag, 06.11.2008

jeweils von 15:30 — 20:30 Uhr in der
Volksschule Vécklamarkt

Blut spenden kénnen alle gesunden
Personen im Alter zwischen 18 und
65 Jahren im Abstand von 8 Wochen.
Bitte bringen Sie einen amtlichen
Lichtbildausweis oder Ihren Blut-
spendeausweis zur Blutspende mit.
Den Laborbefund erhalten Sie ca. 6
Wochen spiter zugeschickt, somit
wird die Blutspende fiir Sie auch zu
einer kleinen Gesundheitskontrolle.

OSTERREICHISCHES ROTES KREUZ

Was Sie als Spender davon haben:

- Das gute Gefiihl, geholfen zu
haben,

- Eine kostenlose Blutgruppen- und
Rhesusfaktorbestimmung

- Einen Blutspendeausweis

- Personliche Information tiber
Ihren Gesundheitszustand

- Nach jeder Blutabnahme werden
Sie mit einer kleinen Starkung
verwOhnt

- FleiBige Blutspender ehrt das Rote
Kreuz und zeichnet sie fiir ihr vor
bildliches Verhalten aus.

Gesunde Angebote in
der EdelweiB-
Apotheke Vocklamarkt

Jeden Montag - Teeverkostung
Jeden Dienstag - Kosmetiktag
Jeden Freitagvormittag - Kostenlose
und professionelle Beratung zum
Thema Schiissler-Salze durch Heidi
Ehrenleitner

Offnungszeiten: Mo, Di, Do, Fr
7:45 — 12:00 u. 14:30 — 18:00 Uhr,
Mi, Sa 7:45 - 12:15 Uhr

Vortrag - Schiissler
Mineralsalze

Schwerpunkt: Erweiterungsmittel
Termin: Fr. 14.11.2008, 19:30 Uhr
Ort: Gasthaus Rauchenschwandner

Qi secs

Qi Gong Kurs fiir
Anfanger

Ab Do. 30.10.08, 19:30 Uhr im Al-
ten- u. Pflegezentrum Vocklamarkt

Qi Gong heilst wortlich tibersetzt
Energiearbeit. Qi steht fiir die kor-
perliche Energie, und Gong fiir die
Arbeit.

Qi Gong muss man regelmillig
machen, nur dann kann es bei
Krankheiten wie Asthma, Glieder-
schmerzen, Biander und Sehnen-
problemen, Problemen mit der
Wirbelsdule oder zur Pflege der
BlutgefdaBe unterstiitzend zur Ge-
sundung beitragen. Qi Gong ist fiir
Lebenspflege, Vorsorge und Ge-
sunderhaltung ein wichtiges Hilfs-
mittel.

Bleiben Sie gesund — machen Sie Qi
Gong.

Die erste Stunde zum Kennen ler-
nen ist gratis!

Es hat wieder begonnen!

Schwitzen, Bodyforming, SpaB...

Ein umfassendes Programm mit
- All in one Fitness

- PowerVit Yoga

- Bauch/Beine/Po

- Wirbelsdulengymnastik

- Step-Aerobic

- und vielem mehr!

Aerobic - Tanz- Bodystyling

Wenn du nun Lust bekommen hast
deinen Korper zu kriftigen und zu
formen, dann findest du uns in der
Mehrzweckhalle in Vocklamarkt.

Néahere Informationen erhiltst du
unter www.step-up.co.at oder bei

Judith Dengg unter 0676/4311716.

Kurse der

VHS Vocklatal

Meditative Entspannungs-

techniken - zur Ruhe kommen
In unserer hektischen, lauten
Welt steigt die Sehnsucht nach
Ruhe, Gelassenheit und echten
Lebens-Riaumen.

Termin: 06.11. - 20.11.2008

3 Abende, Kosten: € 29,50,-/
AK-Karte € 26,55

Leitung: Markus Hagler

Ort: Hauptschule Vocklamarkt
Anmeldung: VB Anton Zauner,
Tel. Nr. 07682/2880

Veranstaltungen Oktober 2008

Allerheiligen

Samstag, 1.11.2008, 14 Uhr, Pfarrkirche Vocklamarkt

Andacht in der Pfarrkirche, anschliefend Friedhofs- markt

gang mit Grabersegnung

ORF-Radio- Friihschoppen

Sonntag, 2.11.2008, 10 — 12:00 Uhr, Gasthaus Fellner

160 Johre

M;ktmusikkopelle
Vocklamarkt

!

Friih-
schoppen

; ORF

RADIO OBER

OSTERREICH

‘anldsslich “160 Jahre Marktmusikkapelle Vécklamarkt”
Livelibertragung

osterreichweit Uber die ORF- Regionalsender!

Sonntag
November 2008

gesamtes Plakat siehe Riickseite Zeitung

Frauen- u. Miittermesse
Dienstag, 4.11.2008, 19:00 Uhr, Pfarrsaal Vockla-

Anschlielend Vortrag zum Jahresthema: Auf Spuren-
suche ,Meinen Glauben neu entdecken®
Referentin: Landesvorsitzende der kfb Margit Haupt

ooe.ORF.at

00

des Erfolges

Do.06.11.2008, 19:00 Uhr,
Gasthaus Bacchus
in Schmidham

Wer ausgebrannt ist, muss
einmal gebrannt haben. Un-
sere Arbeitswelt ist im Um-
bruch. Burnout kann jeden treffen. Spielen wir nicht
mit dem Feuer, lernen wir damit umzugehen!

Vortrag von Mag.rer.nat Thomas Wienerroither
Vortrag von Hubert Neuper

,Uber den kritischen Punkt“

. Vortrag - Burnout ,Innerer
Erschopfungszustand“
Vortrag - ,Uber den
kritischen Punkt“ - Spuren

Vorankiindigung fiir Dezember:

6. Dezember 2008 - Heimathauser6ffnung




e S VW O CHEN
CKLA - MARKT

Alles was das Herz begehrt!

Gospel- und Spiritualkonzert Tag der Alteren
NS €«

”The Spll‘lt of God Donnerstag, 13. 11. 2008, Pfarrkirche Vécklamarkt

Die Pfarre Vocklamarkt 14dt alle Pfarrbewohner ab 75 Jahre

zum Tag der Alteren herzlich ein.

Um 14 Uhr Gottesdienst, anschlielend gemiitliches Bei-

sammensein im Pfarrsaal.

Kathrein-Kirtag

Samstag, 22. November 2008, ganztégig
Marktbereich Vocklamarkt

ORF-Radio- Frithschoppen
o5 ORF

Singkreis Vocklamarkt-Pfaffing und Brass-Ensemble ’

Sprecher: Helmut Beer
schoppen T
OSTERREICH

Samstag, 8.11.2008, 20:00 Uhr, Pfarrkirche Vocklamarkt
Sonntag, 9.11.2008, 20:00 Uhr, Pfarrkirche Oberthalheim

aoe, ORFat -

Leitung: Michael Steiner-Schweissgut
Eintritt: freiwillig Spenden

We1hnachtsbuchausstellung anlasslich “160 Jahre Marktmusikkapelle Vocklamarkt”
Samstag, 8.11.von 9 - 11 und 14 - 17 Uhr Liveu bertrag ung
Sonntag, 9.11.von 9 — 17 Uhr im Pfarrsaal Vocklamarkt Bsterreichweit iiber die ORF- Regionalsender!

Die Fa. Schachtner, Vocklabruck, bietet wieder viele aktu-

elle Biicher, besonders Kinder- und Jugendbiicher, Sachbii- S o n n ta g

cher und Bildbande, Adventkalender, uvm. an.

Im Foyer finden ein EZA-Markt mit fair gehandelten Waren
aus Liandern der 3. Welt und ein Pfarrkaffee der Jungschar 2 E N Ove m be r 2 O 0 8

statt!
Beginn: 10.00 Uhr
. Gasthaus Fellner Vocklamarkt
Besinnungstag
Mitwirkende: Marktmusikkapelle Vocklamarkt
Samstag, 29.11.2008, 14-17 Uhr im Pfarrsaal Vécklamarkt Singkreis Vocklamarkt - Pfaffing
Vockla-Streich
Besinnungstag mit Sr.Teresa Hametner vom Haus Lea in d’Freilaundeia
Oberthalheim (eine Einrichtung der Franziskanerinnen
Vécklabruck) Moderation: Walter Egger ORF Radio Oberésterreich

Thema: , Die Sehnsucht wach halten*
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