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EINLASS: 19.30 UHR

20 UHR EROFFNUNG VON DER
LANDJUGEND VOCKLAMARKT

MITTERNACHTSEINLAGE
XPRESSION DANCE

JULIA FISCHER
Teilnehmerin am:
kiddy contest

GROBES SCHATZSPIEL

9 HAUPTPREISE
1. PREIS — 1 WOCHENENDE MIT EINEM AUTO DER FA. SCHEINECKER - VOLLG
2. PREIS — EINKAUFSGUTSCHEIN IM WERT VON € 200,-

3.— 5. PREIS — EINKAUFSGUTSCHEINE IM WERT VON € 100,-

UND WEITERE PREISE
TISCHRESERVIERUNG BEIM EINTRITT:
GEMEINDEAMT VOCKLAMARKT VVK 10 EURO / AK 12 EURO
07682/2655 KARTEN IM GEMEINDEAMT, IN
SPARKASSE UND IN DER VOLKSBANK
1
LA VOCKLAMARKT ERHALTLICH.

Termine im Februar:
Gemeinderatssitzung: Donnerstag, 08.02.2007, 19:00 Uhr; Anfragen der Zuhorer an den
Biirgermeister bzw. die Mitglieder des Gemeinderates konnen unmittelbar nach Beginn der

. ; o 1 . cets 1 ) Inhalt 2/2007
Sitzung gestellt werden. Es ist auch moglich, die Anfragen schriftlich einzubringen.

Bauverhandlung: Dienstag, 13.02.2007 — an diesem Tag steht der Sachverstandige des Gebiihreniibersicht 2
Bezirksbauamtes fiir Bauberatungen zur Verfiigung. Anmeldung bei Herrn Eder, Tel. 2655-20 Selbstschutz bei Sturm 3
Rechtsberatung: Kostenlose erste Rechtsauskiinfte von Dr. Margit Stiiger am Donnerstag, Elektro-Altgerite 4
01.02.2007, 16:00 Uhr. Anmeldungen bei Herrn AL Wiesinger, Tel. 2655-12 Gesunde Gemeinde 5
Mutterberatung: Dienstag, 27.02.2007, 8:30 Uhr im Pensionistenheim Stop dem Alterungsprozess 5
Sprechtag Gebietskrankenkasse: Dienstag, 13.02.2007, 9:50 — 10:20 Uhr, Pensionistenheim Veranstaltungen im Februar 6
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Gebiihreniibersicht der Marktgemeinde Vocklamarkt

Wassergebiihren
Mindestanschlussgebiihr
Wasserbeniitzungsgebiihr

Zahlermiete (monatlich)

Kanalgebiihren
Mindestanschlussgebiihr
Kanalbenlitzungsgebiihr

Abfallgebiihren

Abfalltonne
Millsack

Biotonne je Abfuhr

Hundeabgabe

Heimgebiihren
1-Bettzimmer m. Balkon/Erker
1-Bettzimmer o. Balkon/Erker
2-Bettzimmer m. Balkon/Erker
1-Bettzimmer klein
2-Bettzimmer o. Balkon/Erker

Essen auf Radern

Schiilerausspeisung

Mehrzwecksporthalle

Pensheim-Turnhalle
Gymn.-Raum MZSPH
VS-Turnhalle

EDV-Computerraum
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— Stand 01.01.2007

Netto Brutto inkl. MWSt.
€ 1.652,-- €1.817,20
jem®-€1,20 €1,32
3m’ €1,64
7 m? €2,--
20m® €244
€ 2.940,-- € 3.234,--
jem’ €295 €3,25
Pro Entleerung Pro Jahr
Wochentl.€ 4,24 € 220,40 € 242,44 inkl.
2-wochentl.  €5,53 € 141,13 € 155,24 inkl.
4-wochentl. €7,81 € 101,49 € 111,64 inkl.
90 It. Kunstst. € 28,--
pro Stiick € 5,91 €6,50
23 It. €2,18 € 2,40
120It. €5.45 €6,
Je Hund € 25,--
Wachhund €10,--
Tagsatz brutto Bei Pflegegeldbeziehern wird noch
€61,77 folgender mtl. Pflegezuschlag
€ 56,68 eingehoben:
€ 50,08 St.1 €116,71
€ 43,36 St.2 €240,57
€ 47,86 St.3 €371,14
St.4 €556,82
St.5 €756,14
St.6 €1.031,14
St.7 €1.374,67
Bis Ausgleichszulagenrichtsatz: | € 4,-- € 4,40 inkl. MWSL.
Uber Ausgleichszulagenrichtsatz: | € 4,77 € 5,25 inkl. MWSt.

€ 2,20/Portion

Fussball halbe Halle/Abo

€ 30,--/€ 22,--
Turnierpreis ganze Halle € 38,--
Tennis pro Platz
8 — 13 Uhr € 8,--/Std.
13-17 Uhr € 10/Std.
17-21Uhr € 12/Std.

Ganze Halle/Abo
€ 45,--/€ 33,--

€ 8,--/Stunde
€ 8,--/Stunde
€ 8,--/Stunde

Bis 3 Std. pro Tag: € 175,-
Bis 8 Std. pro Tag: € 300,-
Beamer: € 50,-
Overhead: € 10,-




Zur Vermeidung von Sturmschaden:

¢ Lassen Sie mindestens 2-mal jahrlich das Dach und Kamine auf lose Ziegel, schlecht befestigte Bleche u. dgl.
Uberprifen. Blitzschutzanlagen, Antennen u. dgl. missen ebenso sicher befestigt sein.

¢ Hohe, altere (ev. morsche) Baume in der Nahe von Gebauden bedeuten Gefahr. Diese sollten daher recht-
zeitig durch neue Bepflanzungen (ev. Straucher) ersetzt werden.

e Wird das Haus fir langere Zeit verlassen: Schliel®en Sie Fenster, Turen, Tore, Luken, Dachfenster, Licht-
kuppeln; rollen Sie Markisen ein und bauen Sie Partyzelte ab.

. et e o
Vor einem Sturm: —
—~—~—— g

¢ Alle Gegenstande, die dem Sturm eine grof3e
Angriffsflache bieten , fest verankern oder ins
Haus raumen.
Gefahrdet sind z.B.:
Fensterladen, Fenster, Tlren, Tore, Markisen,
Zelte
Bretter, Platten u. dgl., die an Mauern angelehnt WAH REN D des Stu rms @
sind
Planen, Folien u. dgl,. die zum Abdecken von Schiitzende Raume keinesfalls verlassen !

Gegenstanden verwendet werden )
(Verletzungsgefahr durch herabfallende Trimmer)
e Fahrzeug nicht in der Nahe von Baumen oder

Hzusern abstellen Keine Sicherungs- od. Reparaturarbeiten im Freien

vornehmen!

Nach einem Sturm:

- » Die Hilfe der Einsatzkrafte nur anfordern, wenn
es sich um Menschenrettung oder schwere

¢ Erst dann mit den Aufraumungsarbeiten beginnen Sachschaden handelt

Auf die eigene Sicherheit achten
e Feuerwehren und Fachfirmen mit Sicherungsar-

: » Falls Sie noch unterwegs sind: Halten Sie Ab-
beiten betrauen

stand von Gebauden, Werbetafeln (herab-

e Nahern Sie sich keinesfalls abgerissenen Stromlei- fallende Teile od. Umsturz)

tungen (10 m Mindestabstand) » Nicht unnétig telefonieren; Radio einschalten!

INFORMATION BERATUNG AUSBILDUNG

00. ZIVILSCHUTZVERBAND

A - 4020 Linz, Wiener Stral3e 6, Telefon 0732/65 24 36, Fax: 0732/66 10 09
E-mail: office@zivilschutz-ooe.at, homepage: www.zivilschutz-ooe.at oder www.siz.cc
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Der B\ informiert

BEZIIRKEABFALLVERBAND VOCKLABRUCHK

Elektro-Altgerdte richtig sammeln

In den 14 Altstoffsammelzentren (ASZ) des Bezirkes kénnen Sie Ihre
Altgerdte KOSTENLOS abgeben.

Sie lagern das alte Fernsehgerdt immer noch im Keller? Thre Waschmaschine
hat den Geist aufgegeben und der Kiihlschrank steht immer noch in der Garage
und niemand braucht ihn? Neben den vielen Grofigerdten konnen Sie aber auch
Kleingerdte wie Biigeleisen, Mixer, Videorecorder, PC, Drucker, Scanner,
Bildschirme und auch elektrisches Werkzeug in das ASZ bringen. Und das Ganze
auch noch kostenlos.

Viele Elektrogerdte stellen fiir die Umwelt ein Problem dar und miissen daher
einer fachgerechten Entsorgung zugefiihrt werden. Dank Ihrer Mithilfe ist das
maoglich.

Bringen Sie alte Elektrogerate
Ins Altstoffsammelzentrum

kostenlos! ALISIOES
&
L — —&
5 ( .- [ = T =) umw
Lh €978 profis,
= LAGEE W P -

Ein Service von Landesablallverband, Bezirksabfallverbiéinden und Statutarstadien WWW.LII'T'IWEI'IZPI'DﬁE.Et
Weitere Infos erhalten Sie bei Threm B\V oder @LWJ
Im Internet unter = rziessssraicvesnawoBew tcxLammucH sRrmBRTERaEIE .
www.bav.at und Tel. 07672/28477 www.lavu.at
www.ooe-bav.at/voecklabruck E-Mail: voecklabruck@bav.at  E-Mail: kommunikation@lavu.at
Layout: Bezirksabfallverband X:\POWERPOINT\VORLAGE\INFO2007\INFO Elektroalt.ppt
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GESUNDE
GEMEINDE

Gesunde
Gemeinde

Im Rahmen der Volkshochschule finden
folgende Kurse statt.

Schwimmen fiir Kinder und Jugendliche

von 5 bis 7 Jahren

Beginn wird bei Vorbesprechung bekannt gegeben.
Termin: 31.01.2007, Mi. 18:15 Uhr/8 Nachmittage
Kosten: € 38,-/AK-Karte € 34,20

(Eintritt € 1,50 pro Kind u. Tag extra)

Leitung: Josef Lemmerer, FL Alexandra Rinnerthaler
Ort: Hallenbad Vécklamarkt

Malen — meditativ - Lasuraquarell

Mitzubringen: Aquarellfarben (rot, blau, gelb), Rotmar-
der Pinsel 6 und 8, kleine Népfchen, HB-Bleistift, Lineal,
Knetgummi, Gurkenglas, Schere. Papiere u. Malkarton
sind zum Selbstkostenpreis erhiltlich. Materialkosten
extra.

Termin: 28.02.2007 — 14.03.2007, Mi 19:00 — 21:30 Uhr/3
Abende/9 KE

Kosten: € 36,-/AK-Karte € 32,40

Leitung: Maria Plainer

Ort: HS Vécklamarkt

Schlank und fit in den Friihling

Komm mit - bleib fit

Nordic-Walking und Abnehmen in der Gruppe
Leitung: Erika Zauner

Ort: HS Vécklamarkt

Zeit: Mo, 26.02.2007, 18:00 Uhr

Kosten: € 30,- fur 12 Abende

Anmeldung fiir o.a. drei Kurse: VB Anton Zauner,
Tel Nr. 07682/2880

@ dem

Alterungsprozess

Die Selbstédndigkeit und Mobilitdt des Menschen kann
nur durch korperliche Bewegung bis ins hohe Alter er-
halten werden. Den Beweis dazu lieferte die wissen-
schaftliche Untersuchung, die einen Zusammenhang
zwischen Kraft, Beweglichkeit, Koordination und Be-
wiltigung der Alltagsanforderungen (Treppensteigen,
Tragen von Taschen etc.) feststellte. 40 Personen aus
Vocklamarkt und umliegenden Gemeinden mit einem
Durchschnittsalter von 70 Jahren nahmen zweimal

wochentlich tiber 12 Wochen an einem Bewegungstrai-
ning teil. Am Ende der Untersuchung verzeichneten
ausschlieflich die aktiven Studienteilnehmer eine be-
achtliche Steigerung der Kraftfdhigkeit von Armen und
Beinen, Beweglichkeit, Koordination und des Gleichge-
wichtsvermdégens.

Jeder Mensch wird mehr oder weniger von Muskel-
schwund betroffen sein. Tatsache ist, dass bereits mit
dem 35. Lebensjahr die Abnahme der Muskelmasse be-
ginnt und nur mit einem entsprechenden Training vor-
gebeugt werden kann. Ein Krafttraining ist unerlésslich,
denn die Schulung der Ausdauer allein fordert nicht den
Kraftzuwachs.

Forschungsstudien belegen, dass Personen, die seit
Kindheit aktiv sind und jene, die mit 60 Jahren kérper-
lich aktiv werden, leistungsfahiger sind als Inaktive oder
Personen, die mit 40 Jahren unsportlich geworden sind.
Nutzen Sie die Chance, denn

« fiir korperliche Bewegung gibt es keine Altersgrenze

* es ist besser jetzt zu beginnen, als nie

* BEWEGUNG IST LEBEN

2 | He = T |
Bewegungstraining fiir Personen iiber 60
Zeit: Freitag von 8:45 — 9:45 Uhr
Ort: Gymnastikraum der HS Vocklamarkt
Leitung u. Anmeldung: Mag. Karin Potzelsberger, Tel.
07682/31 82 oder 0650/31 82 200

Fitness & Selbstverteidigung - Jujitsu

Eine asiatische Kampfkunst dhnlich Judo und Karate,
fordert Kondition, Gleichgewicht und Beweglichkeit, fiir
mehr Selbstbewusstsein und sicheres Auftreten.
Trainiert wird im Judo-Anzug zu Beginn Trainingsanzug)
Teilnahme ab 16 Jahren

Ort: Gymnastikraum der Union-Turnhalle Vicklamarkt
Zeit: Mittwoch, 19:00 Uhr

Leitung: Mag. Stefan Krichbaum, Physiotherapeut, 1.
Dan (Schwarzgurt) — Kawaishi-Stil, Shobukai Austria
(vgl. www.shobukai.at)

Anmeldung unter: 07682/20079 oder 0699/88782615

A
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Neu in der Apotheke Viocklamarkt

Ab sofort jeden Freitag von 8:00 — 12:00 Uhr
SCHUSSLER-BERATUNG

mit Frau Heidi Ehrenleitner




Veranstaltungen im Februar

Faschingsnachmittag
Sonntag, 04.02.2007, 14:00 Uhr, Gasthof Fellner
Veranstalter: Pensionistenverband Vocklamarkt

Eurythmie fiir Kinder

Infoabend: Dienstag, 06.02.2007, 20:00 Uhr, Musikschule
Vocklamarkt Teilleistungsschwéchen, Hyperaktivitét,
Konzentrations- u. Aufmerksamsstorungen

Was kann man dagegen tun? In diesem Kurs werden Gedichte,
Mairchen und Musik kreativ in Bewegung umgesetzt. Kinder
bewegen — Kindern Halt geben — Kinder stark machen
Kursleiterin: Ingrid Puchinger — dipl. Heileurythmistin
Anfragen unter der Tel. N1. 07675/39814 oder 0699/10248454
(Doris Eberl)

Kinderfasching

Samstag, 10.02.2007, 14:00 Uhr, Voglbauer-Garage in
Waschprechting

Veranstalter: FF Waschprechting

Vocklatal-Riesentorlauf

Sonntag, 11.02.2007, 13:00 Uhr in Oberaschau

Infos unter der Tel. Nr. 07682/7155-11 (Gemeinde Neukirchen)
E-Mail: leitner@neukirchen-voeckla.ooe.gv.at

Veranstalter: ATSV Zipf u. Naturfreunde Zipf

Vocklamarkter Hallenfliegen

Sonntag, 11.02.2007, 10 — 17 Uhr, Sporthalle (HS) Vécklamarkt
Veranstalter: Union-Modellflug-Club Vécklamarkt, Eintritt: freiw.
Spenden

Kinderfasching

Samstag, 17.02.2007, 14:00 Uhr, Gasthaus Rauchenschwandner
Mit den Kinderfreunden Salzkammergut

Veranstalter: SPO Vocklamarkt

Kurse der FH Region OO im TZ Attnang-Puchheim
fiir Berufstitige

Im TZ Attnang-Puchheim kdnnen einzelne Lehrveranstaltungen
bzw. Kurse der 06. Fachhochschulstudienginge via
Videokonferenz und e-Learning besucht werden. Ndhere Infos:
Technologiezentrum Salzkammergut, 4800 Attnang-Puchheim,
Steinhiiblstrale 1, Tel.: 07674/2086,

E-Mail: office@tza.at, www.tza.at

IMPRESSUM:

ek S W O CHEN
CKLA - MARKT

Alles was das Herz begehrt!

NEU bei ENERGY & BEAUTY
in der VOCKLAWELT

Wultingergasse 20, Tel. 07682 /20213
SOLARIUM Einflihrungsaktion

Solarfum SOLTRON XS0
hyglenisch und glinsiig!

Unsere Serviceleistungen:
- full Service gratis
= Handtuch Service gratis

= Abschminklotion gratis Mil 26 Minzer auGehalh

- Kinderecke der Gaschiflsreiden

Sagen Sie der CELLULITE den Kampf an!
m “WACU STEP”

der Fettverbrenner fiir
{i', Bauch, Beine, Hiifte und Gesil

R

* stark verbessertes Hautbild

* Umfangverringerung wo Sie es
brauchen

* gelenkschonendes Kreislauftraining

* basserer Stoffwechsel

“WACU STEP”
50 machean Sie aus einer Orange
eimen Pfirsich!

GRATIS PROBETRAINING!

OberZiosterreichische

Versicherung AG

Stellenangebot:

Die Oberosterreichische Versicherung AG verstarkt ihr
Team in Vdcklabruck und sucht eine(n) Mitarbeiter(in)
fiir KUNDENBETREUUNG

und VERKAUE Einsatzgebiet wire der

Raum Vo6cklamarkt.

Kontaktadresse: Oberdsterreichische Versicherung AG,
Brucknerstralle 6, 4840 Vicklabruck,

Regionaldirektor Franz See,

Tel: 057891-825-15, E-Mail: f.see@ ooev.at
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Wiesinger, Redaktion: Marktgemeinde Vocklamarkt, Sekretariat, Tel. (07682) 2655-11,
Internet: www.voecklamarkt.ooe.gv.at, E-mail: gemeinde@voecklamarkt.ooe.gv
Druck: 1stcompany, 4870 Vocklamarkt,
Verlagspostamt: 4870 Vocklamarkt Herstellungs- u. Erscheinungsort: 4870 Vocklamarkt
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